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● ● ● 

L’équipe de l’ALAE ARRELS Vernet 
● ● ● 

 

Sport et 
activités 

physiques 

Découverte 
scientifique 



Artistique et 
culturelle 


 

Environnement 

et 

développement 

durable 

propose aux enfants 

Retrouvez plus de détails sur le panneau d’affichage de 
l’ALAE. 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 
  
 
                                               

 
 

          
 

 
 
 

 
 

 
 

       
 
 
 
 

Thèmes : 
 

Cycle 5 : du 05 novembre au 21 décembre   
 

 

Horaires 
Temps méridien : 11h45 à 14h - avec garderie jusqu’à 12h30 
et à partir de 13h30. 

Soir : 17h à 18h15 avec départs échelonnés jusqu’à 17h30 puis 
de 18h à 18h15. 

Coordonnées 
06.33.52.23.96 
http://leolagrange-acm-perpignan.org/alae-
arrels/ 
 

le midi 

 
 Espace Leçon : De 17h30 à 18 h00, 

lundi, mardi et jeudi.
 

Yoga, Thaï chi, 
gym douce, 
lecture de 
contes… 

Jeux sportifs, 
jeux musicaux, 

sports collectifs… 

Créations, 

fabrications, 
peinture, collage, 

perles … 

Jeux de société, 
jeux éducatifs, 

de construction, 
d’imitation… 

Le mardi de 17h15 à 
18h (sur inscription). 

Le vendredi de 17h15 à 18h 
(sur inscription) 


