
 

Les 
30mois/ 

4ans 

     

 

Les  
 4/5 ans 

   

   

  

Les 
 5/6 ans 

 

  

  

  

  ALSH  
LES CASTORS 

Place Elie de Beaumont 
66000 PERPIGNAN 
Tél : 04 68 85 48 16  

07 63 02 68 55 
 

Mail : stephanie.lutgen 
@leolagrange.org 

 
HORAIRES D’ACCUEIL : 

7h45-9h / 11h45h-12h15 
13h45-14h15 / 17h-18h15  
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Lundi 2/08 
 

Mardi 3/08 

 

Mercredi 4/08 

 

Jeudi 5/08 

 

Vendredi 6/08 

Matin : 

Poisson  
Arc En Ciel 
(Activité Manuelle) 

 

 SORTIE JOURNEEm  

« A LA VALLEE 

 DES TORTUES » 

A SOREDE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Départ : 9H 

Retour : 17h 

 

 

 

Prévoir : Sac à Dos, 

Casquette,  

Creme Solaire, Baskets,  

Petite Bouteille d’eau  

 

Matin : 

Parcours Pieds et Mains 
(Motricité) 

Matin : 

Petit Palmito 
(Activité  
Manuelle) 

Matin : 

Poisson Lune 
(Activité Manuelle) 

 

Après-Midi : 

Attrape Lapins ! 
(Jeu Collectif) 

Après-Midi : 

Joli Eventail 
(Activité  
Manuelle) 

Après-Midi : 

Tout En Rond ! 
(Jeu Collectif) 

Après-Midi : 

Piscinettes  
Aux Castors 

Matin : 

Fléchettes  
Boulettes ! 
(Jeu de cible) 

Matin : 

Flûte De Plume 
(Activité Manuelle) 

Matin : 

Music & Co 
(Jeux 
Musicaux) 

Matin : 

Soleil d’Eté 
(Activité Manuelle) 

Après-Midi : 

Marque TaPage 
(Activité Manuelle) 

Après-Midi : 

Piscinettes  
Aux Castors 

Après-Midi : 

Arc En Ciel 
(Activité Manuelle) 

Après-Midi : 

Ping Pong  
Time ! 
(Jeu Sportif) 

Matin : 

Poissons Bouchons 
(Activité Manuelle) 

Matin : 

Bowling  
D’Eau 
(Jeu Collectif) 

Matin : 

Mains de Cactus 
(Activité Manuelle) 

Matin : 

Gym’Tonic ! 
(Motricité) 

Après-Midi : 

Music & Co 
(Jeux 
Musicaux) 

Après-Midi : 

Perroquet En Suspend 
(Activité Manuelle 

Après-Midi : 

Piscinettes  
Aux Castors 

Après-Midi : 

Etend Ton Linge 
(Activité Manuelle) 

IMPORTANT : 

Prévoir pour les 

PISCINETTES, le Maillot de 

bain, la Serviette, La Casquette 

et la Crème Solaire, ainsi que 

des Sous- Vêtements. 

JOURNEE A THEME : 2/08 

COIFFURE FARFELUE ! 

 



 

Les 
30mois/ 

4ans 

     

 

Les  
 4/5 ans 

   

   

  

Les 
 5/6 ans 

 

  

  

  

  ALSH  
LES CASTORS 

Place Elie de Beaumont 
66000 PERPIGNAN 
Tél : 04 68 85 48 16  

07 63 02 68 55 
 

Mail : stephanie.lutgen 
@leolagrange.org 

 
HORAIRES D’ACCUEIL : 

7h45-9h / 11h45h-12h15 
13h45-14h15 / 17h-18h15  
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Lundi 9/08 
 

Mardi 10/08 

 

Mercredi 11/08 

 

Jeudi 12/08 

 

Vendredi 13/08 

Matin : 

Couronne de Fleurs 
(Activité Manuelle) 

Matin : 

Parcours de 
 Ballons 
(Motricité) 

Matin : 

Flamant Rose 
(Activité Manuelle) 

 

SORTIE JOURNEE 

AU  

MINI GOLF  

TROPICAL 

A SAINT CYPRIEN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        Départ : 9h 

        Retour : 17h 

 

 

 

 

Prévoir :  

Chaussures attachées, 

Casquette, 

Creme Solaire, 

Sac à Dos et 

Bouteille d’Eau. 

Matin : 

La Chasse  
Aux Objets 
(Jeu Collectif) 

Après-Midi : 

Ping Pong  
Time ! 
(Jeu Sportif) 

Après-Midi : 

KaKaMoNa 
(Activité Manuelle) 

Après-Midi : 

Piscinettes  
Aux Castors 

Après-Midi : 

Mr Crabe 
(Activité Manuelle) 

Matin : 

Papillon de Crépon 
(Activité Manuelle) 

Matin : 

Initiation  
FloorBall 
(Intervenant Sportif) 

Matin : 

Dans Ma Valise 
(Activité Manuelle) 

Matin : 

La Fleur  
Du Sourire 
(Activité Manuelle) 

Après-Midi : 

Piscinettes  
Aux Castors 

Après-Midi : 

Pieds à La Plage 
(Activité Manuelle) 

Après-Midi : 

LudoLand 
(Jeux  
De Société) 

Après-Midi : 

Parcours de 
Mousse 

(Motricité) 

Matin : 

Initiation  
FloorBall 
(Intervenant Sportif) 

Matin : 

Poisson Rouleau 
(Activité Manuelle) 

Matin : 

Fléchettes  
Boulettes ! 
(Jeu de cible) 

Matin : 

Initiation  
FloorBall 
(Intervenant Sportif) 

Après-Midi : 

 MaraCas Music 
(Activité Manuelle) 

Après-Midi : 

Piscinettes  
Aux Castors 

Après-Midi : 

MaraCas Music 
(Partie 2) 

Après-Midi : 

Soleil RainBow 
(Activité Manuelle) 

IMPORTANT : 

Prévoir pour les 

PISCINETTES, le Maillot de 

bain, la Serviette, La Casquette 

et la Crème Solaire, ainsi que 

des Sous- Vêtements. 

JOURNEE A THEME : 13/08 

DEGUISEMENT LIBRE ! 

 



 

Les 
30mois/ 

4ans 

     

 

Les  
 4/5 ans 

   

   

  

Les 
 5/6 ans 

 

  

  

  

  ALSH  
LES CASTORS 

Place Elie de Beaumont 
66000 PERPIGNAN 
Tél : 04 68 85 48 16  

07 63 02 68 55 
 

Mail : stephanie.lutgen 
@leolagrange.org 

 
HORAIRES D’ACCUEIL : 

7h45-9h / 11h45h-12h15 
13h45-14h15 / 17h-18h15  
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Lundi 16/08 
 

Mardi 17/08 

 

Mercredi 18/08 

 

Jeudi 19/08 

 

Vendredi 20/08 

Matin : 

KoïNoBoRi 
(Activité Manuelle) 

Matin : 
Insectes Mania 
(Découverte des  
Insectes par un 
Intervenant) 

Matin : 

Cocci de Mosaïque 
(Activité Manuelle) 

Matin : 

Equilibriste 
(Motricité) 

Matin : 

Cuisine Party 
(Atelier Culinaire) 

GATEAU COLORE 

Après-Midi : 

Piscinettes  
Aux Castors 

Après-Midi : 

Collier de Fleurs 
(Activité Manuelle) 

Après-Midi : 

A Vos Couleurs ! 
(Jeu Collectif) 

Après-Midi : 

Cocci de Mosaïque 
(Partie 2) 

Après-Midi : 

Olympiades 
(Jeux d’Eau 
Et Gouter Festif) 

Matin : 
Insectes Mania 
(Découverte des  
Insectes par un 
Intervenant) 

Matin : 

Ananas Coloré 
(Activité Manuelle) 

Matin : 

Ping Pong  
Time !  
(Jeu Sportif) 

Matin : 

Poisson D’Eau 
(Activité Manuelle) 

Matin : 

Cuisine Party 
(Atelier Culinaire) 

CAKE CHOCOLAT 

Après-Midi : 

Fresque Estivale 
(Activité Manuelle) 

Après-Midi : 

Piscinettes  
Aux Castors 

Après-Midi : 

Fresque Estivale 
(Partie 2) 

Après-Midi : 

Le Serveur ! 
(Jeu D’Eau) 

Après-Midi : 

Olympiades 
(Jeux d’Eau 
Et Gouter Festif) 

Matin : 

Ananas 3D 
(Activité Manuelle) 

Matin : 

Fléchettes  
Boulettes ! 
(Jeu de cible) 

Matin : 

Pieuvre Recyclée 
(Activité Manuelle) 

Matin : 
Insectes Mania 
(Découverte des  
Insectes par un 
Intervenant) 

Matin : 

Cuisine Party 
(Atelier Culinaire) 
GATEAU FRUITE 

Après-Midi : 

Ping Pong  
Time !  
(Jeu Sportif) 

Après-Midi : 

Ananas 3D 
(Partie 2) 

Après-Midi : 

Piscinettes  
Aux Castors 

Après-Midi : 

Façon Kandinsky 
(Activité Manuelle) 

Après-Midi : 

Olympiades 
(Jeux d’Eau 
Et Gouter Festif) 

IMPORTANT : 

Prévoir pour les 

PISCINETTES, le Maillot de 

bain, la Serviette, La Casquette 

et la Crème Solaire, ainsi que 

des Sous- Vêtements. 

 

 


